
 

Anexo II 

Solicitud UP OUT Barrios y Diputaciones 2026 

 

DATOS DEL SOLICITANTE 

 

Nombre y Apellidos/Razón Social  

DNI/CIF  Teléfono  

Email  

Domicilio  

C.P.  Municipio  

Junta municipal  

Asociación de Vecinos  

Justificación de las acciones formativas seleccionadas en orden de prioridad: 

Acción formativa 1: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acción formativa 2: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acción formativa 3: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Acción formativa 4: 

      El/la solicitante asegura que los datos introducidos son ciertos y acepta las condiciones y Política 

de Protección de Datos. 

      El/la solicitante asegura que disponen de los espacios adecuados para la realización de los talleres 

seleccionados. 

SOLICITA: Loas acciones formativas marcadas en la presente solicitud (señalar máximo de cuatro). 

Lea las siguientes instrucciones antes de cumplimentar el modelo. 

La siguiente tabla recoge las acciones formativas programadas por la Universidad Popular en 2026 

en el marco del programa UP OUT Barrios y Diputaciones. 

Además del nombre del taller, se incorporan el número total de horas y sesiones en las que estas se 

distribuyen. 

Solo se realizará una sesión a la semana de cada uno de los talleres, y todas las sesiones de un mismo 

taller deberán ser el mismo día de la semana. 

En la última columna, debe seleccionar la formación en la que estén interesados (máximo 4). Si lo 

desea puede indicar el orden de prioridad. Para una misma acción formativa se pueden marcar todas 

las opciones que se desee, contando solamente como una única opción. 

UP OUT 2026 

DigitaliCT Nivel Básico 

Duración 

(horas) 

Número de 

sesiones 

Días 

Horario 

Opción 

deseada 

8 4 

Lunes de 17 a 19 h 

Martes de 17 a 19 h 

Miércoles de 17 a 19 h 

Jueves de 17 a 19 h 

Lugar de realización 

Asociaciones participantes 

DigitaliCT: Informática y 

Duración 

(horas) 

Número de 

sesiones 

Días 

Horario 

Opción 

deseada 

Lunes de 17 a 19 h 

 



 

Nuevas Tecnologías  

8 

 

4 

Martes de 17 a 19 h  

Miércoles de 17 a 19 h  

Jueves de 17 a 19 h  

Lugar de realización  

 

Asociaciones participantes 

 

 

Ciberseguridad e 

Inteligencia Artificial 

Duración 

(horas) 

Número de 

sesiones 

Días 

Horario 

Opción 

deseada 

 

6 

 

3 

Martes de 17 a 19 h  

Miércoles de 17 a 19 h  

Lugar de realización  

 

Asociaciones participantes 

 

 

 

 

Mirar un cuadro 

Duración 

(horas) 

Número de 

sesiones 

Días 

Horario 

Opción 

deseada 

 

 

 

6 

 

 

 

3 

Lunes de 17:30 a 

19:30h 

 

Martes de 17:30 a 

19:30h 

 

Miércoles de 17:30 a 

19:30h 

 

Jueves de 17:30 a 

19:30h 

 

Lugar de realización  

 

Asociaciones participantes 

 

 

 

Cuentos, leyendas y trovos en la 

comarca de Cartagena 

Duración 

(horas) 

Número de 

sesiones 

Días 

Horario 

Opción 

deseada 

 

 

6 

 

 

3 

Lunes de 17 a 19 h  

Martes de 17 a 19 h  

Miércoles de 17 a 19 h  

Jueves de 17 a 19 h  

Viernes de 17 a 19 h  

Lugar de realización  

Asociaciones participantes  

 

 

Fanzine Colaborativo 

Duración 

(horas) 

Número de 

sesiones 

Días 

Horario 

Opción 

deseada 

 

 

6 

 

 

2 

Martes de 17 a 19 h  

Miércoles de 17 a 19 h  

Jueves de 17 a 19 h  



 

Viernes  de 17 a 19 h  

 

Lugar de realización 

 

 

 

Asociaciones participantes 

 

 

 

 

Iniciación al esparto 

Duración 

(horas) 

Número de 

sesiones 

Días 

Horario 

Opción 

deseada 

 

 

 

9 

 

 

 

3 

Lunes 9:30 a 12:30  

Miércoles 9:30 a 12:30  

Jueves 9:30 a 12:30  

Viernes 9:30 a 12:30  

Martes 16:30 a 19:30  

Miércoles 16:30 a 

19:30 

 

 

Lugar de realización 

 

 

 

Asociaciones participantes 

 

 

 

 

Madera ReCreativa 

Duración 

(horas) 

Número de 

sesiones 

Días 

Horario 

Opción 

deseada 

 

 

8 

 

 

4 

Miércoles de 10 a 12 h  

Viernes de 10 a 12 h  

Miércoles de 17 a 19 h  

Jueves de 17 a 19 h  

Viernes de 17 a 19 h  

 

Lugar de realización 

 

 

Asociaciones participantes 

 

 

 

 

Taller de velas y melts 

Duración 

(horas) 

Número de 

sesiones 

Días 

Horario 

Opción 

deseada 

 

 

2 

 

 

1 

Lunes de 17 a 19 h  

Martes de 17 a 19 h  

Miércoles de 17 a 19 h  

Jueves de 17 a 19 h  

Viernes de 17 a 19 h  



 

Lugar de realización  

 

Asociaciones participantes 

 

 

 

Caligrafía de Capitales 

Romanas 

Duración 

(horas) 

Número de 

sesiones 

Días 

Horario 

Opción 

deseada 

 

 

6 

 

 

3 

Martes de 17 a 19 h  

Miércoles de 17 a 19 h  

Jueves de 17 a 19 h  

Viernes de 17 a 19 h  

Lugar de realización  

 

Asociaciones participantes 

 

 

 

Caminando nuestra memoria 

Duración 

(horas) 

Número de 

sesiones 

Días 

Horario 

Opción 

deseada 

 

 

8 

 

 

4 

Lunes de 17 a 19 h  

Martes de 17 a 19 h  

Miércoles de 17 a 19 h  

Jueves de 17 a 19 h  

Viernes de 17 a 19 h  

Lugar de realización  

 

Asociaciones participantes 
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