INSTRUCCIONES EN CASO DE EMERGENCIA ]

Si usted detecta una situacion de emergencia (fuego,
derrame o cualquier otra circunstancia que requiera
una rapida intervencion), debera proceder de la
siguiente manera:
1°. Trate de combatir la emergencia con los medios
que tenga disponibles. NO PONGA NUNCA EN
PELIGRO SU INTEGRIDAD FiSICA.
2°, Si tiene cualquier duda sobre si podra controlar
facilmente la situacion, solicitard ayuda comunicando
la emergencia al personal del centro (encargado de
taller o personal de oficinas).
3°. Debera aportar la siguiente informacion:

M Su nombre

M Tipo de emergencia

M Lugar donde sucede y consecuencias de la

misma (existencia de heridos, etc.)

4°. En caso de que se decrete la evacuacion usted
escuchara la una sirena o bien sera avisado por los
miembros del Equipo de Alarma y Evacuacién para
gue abandone las instalaciones.
5°. Debera dirigirse al PUNTO DE ENCUENTRO.

EMERGENCIA "

A K
6°. Una vez en el PUNTO DE ENCUENTRO debera
permanecer en él hasta que le comuniquen que la
emergencia ha sido controlada.

INSTRUCCIONES EN CASO DE ACCIDENTE

Si es usted el accidentado, acuda al Servicio Médico.
Si usted presencia un accidente grave debera
proceder de la siguiente manera:

-

1°. No toque ni mueva al accidentado.

2°. Recabe ayuda inmediata del personal del equipo
de primeros auxilios. Procure que el accidentado no
quede solo.

3°. Si no encuentra a las personas anteriores llame a
una ambulancia (112). Es importante que la persona
que efectie la llamada se encuentre junto al herido,
para aportar la informacion necesaria al personal
sanitario.

4°. En su caso, siga las instrucciones del servicio de
ambulancias hasta su llegada al centro de trabajo.
5°.Tranquilice al accidentado. No haga nada para lo
gue no esté cualificado.
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INSTRUCCIONES PARA
VISITAS

CROQUIS DE EVACUACION

OBRA DE RECUPERACION DEL CUADRANTE
SURORIENTAL DEL ANFITEATRO ROMANO Y
LA PLAZA DE TOROS DE CARTAGENA:
INVESTIGACION, CONSERVACION,
RESTAURACION Y PUESTA EN VALOR
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NORMAS GENERALES | M Debera informar al responsable del centro sobre B Limpie cualquier producto quimico que haya sido

HE

cualquier anomalia detectada en materia de derramado.
seguridad. M No almacene productos quimicos fuera de las

Respete la sefializacidén del centro. o
zonas habilitadas para ello.

Camine Unicamente por las zonas sefalizadas

para el paso de peatones. Esté atento al paso de I CIRCULACION DE VEHICULOS |
carretillas u otros vehiculos. Tenga especial I EN CASO DE: I
cuidado de no tropezar con railes, acopios, etc. M Circule con precaucion por el centro de trabajo QUE SU ROPA PRENDA: Ruede por el suelo y, sobre

todo, no corra.
HUMO ABUNDANTE: Camine agachado, cubrase la
nariz y la boca con un pafiuelo humedo.

respetando las velocidades maximas permitidas.

(No circular por encima de los 20 Km/h. en la

parte exterior del recinto).

Estacione el vehiculo en las zonas habilitadas al

efecto. |

2 W

MANEJO DE EXTINTORES I

No entre en las zonas de acceso restringido si no i Para operaciones de carga y descarga siga las
esta autorizado. instrucciones del responsable del centro de A) Quite el precinto del extintor
No permanezca debajo de wuna carga trabajo. " ! i e
suspendida. B) Situese a rrnas de 1,5 m del fuego. Dirija el chorro
de agente extintor a la base del fuego.
/&\ /\ @ EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL I C) Accione la palanca del extintor.
No interfiera en las maniobras de movimientos de EXTI NTOR DE INCEN DIOS
puentes-grua, porticos ni carretillas elevadoras.
Esta prohibido utilizar los medios de elevacion de INSTRU CCIONED Uo
Y i i LOQUESE
car s (grgas, car'rfat|l|as Rlavadaras), claiquicr M Utilice los equipos de proteccion necesarios en 0 SAQUE EL 9 Q
maquina o instalacién, por parte de personal que PASADOR ATRAS A

no disponga de formacion especifica ni
autorizacién por parte de la empresa.

No anule los dispositivos de seguridad de las
maquinas. No retire las protecciones colectivas
de los equipos de trabajo (barandillas,
resguardos, etc.)

Mantenga el orden y la limpieza en el centro de M Respete las prohibiciones de fumar establecidas. APRlETi Y ABANIQUE LA BOQUILLA
trabajo. M No acerque fuentes de calor a productos

Las zonas de circulacién deben estar libres de combustibles o inflamables (maderas, trapos, [, ,/

todo obstaculo. No deben obstruirse la puerta de productos quimicos, botellas de gas, etc.) / v 4

la salida de emergencia ni el acceso a los M No sobrecargue las instalaciones eléctricas. k

extintores. M Antes de abandonar el puesto de trabajo, al T —

No introduzca productos quimicos en las
instalaciones sin autorizacion del responsable del
centro de trabajo. Todos los productos quimicos
y gases deberan estar perfectamente
identificados.

funcion de los riesgos existentes en la zona.
Respete la sefalizacion.

NORMAS DE PREVENCION DE INCENDIOS

finalizar la jornada laboral, debe desconectarse la
fuente de energia que alimenta los equipos. Se
cuidara ademas, de dejar su puesto de trabajo
perfectamente ordenado.
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6 APUNTE A LA BASE DEL FUEGO,




